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Vraag het aan Morya

Kracht rond je verzamelen

“De kracht die aanwezig komt wanneer je met goede dingen bezig bent, met schoonheid
bijvoorbeeld, is zo dat je daar steeds meer in kan vinden. Dus je kan steeds meer in
schoonheid vinden wanneer je met schoonheid bezig bent en dat betekent dat je meer
kracht rond je verzamelt.

Wanneer je op een bepaalde manier bezig bent in je leven, dat je bijvoorbeeld de
dingen kan zien op een eenvoudige, rustige manier, dat je het toelaat in jezelf, dat je
daarmee durft te leven, dan ontdek je jezelf: wie je bent, wat er in je leeft en wat er in je
omgaat. Je wordt daardoor krachtiger.

Heel veel mensen weten dat niet omdat ze in verwarring leven. Ze willen dit en dat en
dikwijls zijn dat heel tegengestelde zaken en ze kunnen zichzelf er niet in vinden omdat
ze niet genoeg bij zichzelf zijn. Als je open staat voor jezelf, als je dus kijkt in je eigen
wezen en ziet wat belangrijk is in je eigen bestaan, dan kan je daar een keuze in maken.
Je kan zeggen: “Dit wil ik”, en dan zoek je daarnaar en krijg je die kracht in jezelf en kan
je daarmee vooruit.

Het is dus belangrijk dat je dat bewust doet, dat je bewust je innerlijk benadert en dat je
ziet: ‘wat is goed, wat is niet goed? Wat is mooi, wat is niet mooi?” Want altijd zijn die
tegenstellingen aanwezig in het leven - en dus ook in jezelf. Maar je moet daar bewust
in kunnen kiezen. Je moet kunnen kiezen voor die dingen in jezelf die jij belangrijk vindt

oy

Geert Crevits, citaat uit: “Morya Wijsheid 9: Het overvloedige leven”

en die goed zijn.”

Meester Morya

(uit hoofdstuk 7: ‘Kiezen voor het goede is kiezen voor de ziel’) © Mayil.com
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